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ဘယလ် ိုလနူာတ ွေက ို COVID-19 သသံယလနူာအဖြစ် တ ေးရံို ငသ်လဲ (Admission Criteria)

တ ေးရံို ကပ်  ေး ဘယန်စှရ်ကက်ကာရင် တ ေးရံို ငေ်းရမာှလဲ (Discharge criteria)
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COVID-19 သသံယလူနာ

Person Under Investigation (PUI)
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ရို  ်ရက် ြ ာေးပ  ေး တ  ာငေ်း  ိုေးသမူ ာေး

သ ို ို့မဟို ်

တအာက ်ါတရာဂါလကခဏာမ ာေးအနက် သံိုေး ို သ ို ို့မဟို ် သံိုေး ိုထက ် ိုတသာ

လကခဏာမ ာေး ရို  ်ရက ်ံစာေးရသမူ ာေး -

ြ ာေးဖ ငေ်း၊ တ  ာငေ်း  ိုေးဖ ငေ်း၊ အာေးမရှ ဖ ငေ်း/ နွေမ်ေးနယဖ် ငေ်း၊ တ ါငေ်းက ိုကဖ် ငေ်း၊

ကကကသ်ာေးနာဖ ငေ်း၊ လညတ်  ာငေ်းနာဖ ငေ်း၊ နာှရညယ် ိုဖ ငေ်း၊ တမာဖ ငေ်း၊

    ျို့အနဖ် ငေ်း၊ ဝမ်ေးတလ ာဖ ငေ်း၊ သ  လစ်ဖ ငေ်း

သ ို ို့မဟို ်

အဖ ာေးအတကကာငေ်းရငေ်းမရှ ဘဲ

လ  ်တလာ အနံ ို့တ  ာကသ်မူ ာေး

သ ို ို့မဟို ် အရသာတ  ာကသ်မူ ာေး
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လွေန ်ဲို့တသာ (၁၀) ရကအ် ွေငေ်း ြ ာေးပ  ေး ရို ် ရက် အသကရ်ှှူလမ်ေးတကကာငေ်း

ဖ ငေ်းထနတ်ရာငယ်မ်ေးတရာဂါလကခဏာရှ သမူ ာေး

DoMS, Management Protocol for COVID-19 Acute Respiratory Disease, Version 9, 25.8.20
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Question No 9
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COVID-19 တရာဂါက ို ကိုသ ဲို့တနရာမှာ မရှ မဖြစ် အတရေးကက ေးလှ ဲို့

တအာက ် ဂ ငအ်တကကာငေ်း သ တကာငေ်းစရာမ ာေး



Sources of O2

O2 cylinders Manifolds
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Liquid O2

O2 concentrators
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Nasal cannula

Standard nasal cannula delivers an inspiratory oxygen fraction (FiO2) of 24-44% at supply 
flows ranging from 1-6 L/min.
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Simple oxygen mask

5-10 L/min (<5L will not flush CO2 from mask) – 40-60% FiO2 depending on pattern of 
breathing.  
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O2 mask with reservoir bag

10-15 L/min
50-70% of FiO2

Delivers 60% O2
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Question No 14
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တမာှက ်ံိုအတနအထာေးအတကကာငေ်း သ တကာငေ်းစရာမ ာေး

(Awake Proning Position)
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Awake prone position
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